
BURGER NURISHH® SAVEUR CHEDDAR, 

PLEUROTES ET SALADE DE BLÉ

Ingrédients pour 1 burger :

• 1 bun

• 75g de pleurotes

• 1 tranche Nurishh® Saveur Cheddar

• 10g de salade de blé

• 20g de sauce (au choix)

• 10g d’oignons rouges

• Poivre et sel

Préparation de la recette :

1. Faire revenir les pleurotes puis assaisonner de poivre et de sel.

2. Toaster le bun des deux côtés et mettre la sauce à l’intérieur du bun.

3. Ajouter les autres ingrédients. Commencer avec les pleurotes,

ensuite la tranche Nurishh® Saveur Cheddar et enfin rajouter la

sauce au choix.

4. Fermer le burger et éventuellement y mettre une pique. Bon appétit !


